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Calendrier, cartographie des six cycles, matrice des
épreuves, regle du couperet, programme de révision et
stratégie du jour J.
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guide est construit autour de cette contrainte.
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SECTION 01

Fiche d'identité et calendrier officiel

Trois informations conditionnent votre candidature : la date de dép6t, le paiement des frais et le centre de
rattachement. Traitez-les avant toute révision.

DEPOT EPREUVES FRAIS

07 aolt 2026 11 au 13 aodt 15 000 FCFA

Date limite de dépét des dossiers. Trois jours d'écrits, simultanément Payables a la CAMPOST, compte N°
Passée cette date, aucune dans les dix chefs-lieux de région. 150657330-19. Conservez le regu
candidature n'est recevable. original.

Ou déposer physiquement le dossier

Le dépbt s'effectue dans les dix Délégations Régionales du MINPOSTEL, ou directement sur les campus de
Yaoundé et de Buéa. Vous n'avez donc pas a rejoindre la capitale pour candidater.

Les dix centres d'examen

Bafoussam, Bamenda, Bertoua, Buéa, Douala, Ebolowa, Garoua, Maroua, Ngaoundéré et Yaoundé. Vous composez
dans votre région de rattachement, ce qui supprime le co(t du déplacement.

Le certificat médical est obligatoire, et il n'est pas une formalité

Le dossier exige un certificat médical délivré par un médecin du secteur public, attestant I'aptitude
physique du candidat. Deux aptitudes sont explicitement contrélées, et elles disent tout du métier visé :

L'aptitude aux travaux en hauteur, parce qu'un technicien télécoms intervient sur des pylénes. La
perception des couleurs, parce que le raccordement de la fibre optique repose sur un code couleur des brins.
Un daltonisme non détecté est une contre indication réelle sur ces filieres, pas une clause administrative.

Anticipez ce document : obtenir un rendez vous en formation sanitaire publique prend du temps, et c'est la
piéce qui fait le plus souvent capoter un dossier déposé a la derniére minute.

Composition du dossier

Recu original CAMPOST des 15 000 FCFA, compte de I'Agent Comptable de SUP'PTIC N° 150657330-19
Certificat médical d'aptitude physique délivré par un médecin du secteur public

Copie certifiée du diplébme requis pour le cycle visé, ou attestation de réussite

Acte de naissance

Copie de la carte nationale d'identité en cours de validité

O 0O o0o0oo0goao

Photos d'identité au format demandé
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LI Pour les candidats des Forces armées et de la Police, ou les candidats étrangers : justificatif de statut, qui
conditionne l'acces au quota réservé

Contacts officiels et tutelles

Infoline : 222 23 73 00 - Standard : +237 222 233 700
Site : www.e-supptic.cm - Facebook : sup'ptic

Double tutelle : le MINPOSTEL pour la vocation métier et technique, le MINESUP pour le cadre académique,
en partenariat avec I'Ecole Nationale Supérieure Polytechnique de Yaoundé et I'Université de Yaoundé I. C'est
cette articulation qui garantit a la fois la reconnaissance du dipléme et sa connexion aux besoins réels de la
filiere.

Confirmez la liste avant de vous déplacer

La composition définitive du dossier 2026 doit étre vérifiée au 222 23 73 00 ou sur www.e-supptic.cm. Un
dossier incomplet est écarté avant méme la correction des copies.
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SECTION 02

Cartographie des cycles, campus et quotas

Six cycles sont ouverts, répartis sur deux campus. Le niveau d'entrée va du BEPC au baccalauréat. Choisir

le bon cycle est le premier levier de réussite : a niveau égal, la sélectivité varie fortement d'une filiere a

['autre.

Le campus principal de Yaoundé forme les cadres supérieurs, en ingénierie comme en management. Le centre de
formation régional annexe de Buéa forme les techniciens et les agents d'exploitation, en environnement bilingue.
Cette dimension linguistique n'est pas anecdotique : elle constitue un actif professionnel direct dans un secteur ou les
équipementiers, les bailleurs et la documentation technique fonctionnent majoritairement en anglais.

Les 455 places, quota par quota

Ingénieurs des travaux Bachelor, 3 ans Yaoundé 120 5 5 130
ITT

Inspecteurs des P&T Bachelor, 3 ans Yaoundé 60 5 5 70
IPT

Techniciens des télécoms Bac+2, 2 ans Buéa 50 5 5 60
TT

Controleurs des P&T Bac+2, 2 ans Buéa 45 5 5 55
CPT

Agents techniques Qualification, 2 Buéa 50 5 5 60
ATT ans

Agents d'exploitation Qualification, 2 Buéa 45 5 5 55
AEPT ans

Total concours ouvert 370 30 30 430
Admissions sur titre en 2e année (ITT 15, IPT 10) 25
TOTAL GENERAL 2026 455
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Diplémes d'accés, du BEPC au baccalauréat

Cycle Diplome requis

ITT Baccalauréat scientifique ou technologique, ou GCE A Level en deux matiéres scientifiques
dont mathématiques et physique

IPT Baccalauréat toutes séries, ou GCE A Level en deux matiéres hors religion

TT Baccalauréat scientifique ou technologique, ou dipldme d'agent technique

CPT Baccalauréat toutes séries, ou diplome d'agent d'exploitation avec baccalauréat
ATT Probatoire scientifique

AEPT BEPC ou GCE Ordinary Level

Point a vérifier : la durée des cycles Agents

Le dossier de concours indique 2 ans pour les cycles Agents techniques et Agents d'exploitation, tandis que les
fiches de formation publiées sur e-supptic.cm mentionnent 1 an. Cette divergence n'a aucune incidence sur la
candidature, mais elle en a sur votre projection financiére et professionnelle. Faites la trancher au 222 23 73 00
avant de vous engager.

Ce que le tableau des quotas révéle sur vos chances

Les colonnes FAP et Etrangers ne sont pas décoratives. Sur 430 places au concours ouvert, 60 sont
sanctuarisées hors vivier civil, soit 14 %. Si vous relevez des Forces armées, de la Police, ou si vous étes candidat
étranger, vous ne concourez pas contre I'ensemble des postulants mais contre les 5 candidats de votre quota par
cycle. L'avantage statistique est considérable. Il ne s'active que si votre statut est justifié dans le dossier.

A linverse, si vous étes candidat civil, votre référence réelle n'est pas 455 places mais 370. Raisonnez sur ce chiffre.

455 places au total, et non 340

Le chiffre de 340 places largement relayé correspond aux seuls cycles de niveau licence documentés par la
décision MINESUP du 21 mai 2026. En intégrant les cycles Agents techniques et Agents d'exploitation, le
concours 2026 offre 455 places : 225 a Yaoundé en comptant les admissions sur titre, et 230 & Buéa.

Quotas réservés

Chaque cycle réserve 5 places aux candidats des Forces armées et de la Police et 5 places aux candidats
étrangers. Ces quotas sont inclus dans les totaux ci-dessus. Si vous relevez de l'une de ces catégories, vous
concourez dans un vivier réduit : 'avantage statistique est réel, mentionnez impérativement votre statut au dépoét.
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Les passerelles, le levier le plus sous-estimé

Les admissions sur titre en deuxieme année représentent 25 places a Yaoundé, dont la moitié est réservée aux
majors de la promotion précédente des cycles Techniciens et Contrdleurs.

Traduction stratégique : si votre dossier ne vous place pas en position de force sur le cycle Ingénieur cette année, le
cycle Technicien & Buéa reste une voie d'acces. Terminer dans le haut de promotion ouvre I'entrée directe en
deuxiéme année du cycle supérieur, sans repasser le concours ouvert. Le méme mécanisme relie le cycle Agent
technigue au cycle Technicien, et le cycle Agent d'exploitation au cycle Contréleur.

L'architecture est un escalier, pas une série de portes fermées. Raisonnez en trajectoire sur trois a cinq ans, pas
en tout ou rien sur une seule session.

Provenance des données. Places des cycles ITT, IPT, TT et CPT : décision MINESUP du 21 mai 2026. Places des cycles ATT et AEPT, frais de
concours et matrice des épreuves : dossier de concours SUP'PTIC. Ces derniers éléments ne figurent pas dans la décision ministérielle publiée
en ligne, qui ne couvre que les cycles de niveau licence. A confirmer au 222 23 73 00.
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SECTION 03

Matrice des épreuves et regle du couperet

Trois épreuves, huit points de coefficient au total, huit heures de composition. Et une régle qui invalide toute
stratégie de spécialisation excessive.

Filieres ingénierie et technique

Cycles concernés : Ingénieurs des travaux, Techniciens, Agents techniques. Composition les 11 et 13 aoft.

Epreuve Coeff. Durée Horaires Poids
Mathématiques 3 3 h 08h00 > 11h00O 37,5 %
Physique et informatique 3 3 h 12h00 > 15h00 37,5 %
Langues, francais et anglais 2 2 h 15h30 > 17h30 25 %
Total 8 8 h 08h00 > 17h30 100 %

Filieres management, postes et exploitation

Cycles concernés : Inspecteurs, Controleurs, Agents d'exploitation. Composition les 12 et 13 aolit.

Epreuve Coeff. Durée Horaires Poids
Culture générale et actualité 3 3 h 08h00 > 11h00 37,5 %
Mathématiques et statistiques 3 3 h 12h00 > 15h00 37,5 %
Langues, francais et anglais 2 2 h 15h30 > 17h30 25 %
Total 8 8 h 08h00 > 17h30 100 %
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Lisez cette grille horaire comme un plan de bataille physique

Huit heures de composition dans une méme journée, avec une pause d'une heure entre la premiere et la
deuxiéme épreuve, puis trente minutes seulement avant la troisieme. Ce n'est pas un examen, c'est un
marathon.

Deux conséquences pratiques que la plupart des candidats découvrent trop tard. L'épreuve de langues
tombe en fin de journée, a 15h30, quand la fatigue cognitive est maximale : c'est précisément I'épreuve ou la
clause éliminatoire fait le plus de dégats. Et la pause de midi doit étre gérée : prévoyez de quoi manger léger
sur place plutét que de courir chercher un repas.

Dans vos concours blancs, respectez ces horaires réels. S'entrainer a 20h00 quand on composera a 15h30
aprés six heures d'épreuves ne prépare a rien.

Clause éliminatoire : toute note strictement inférieure a 05/20 disqualifie

La regle s'applique épreuve par épreuve, indépendamment de la moyenne générale. Un candidat qui obtient
18/20 en mathématiques, 16/20 en physique et 04/20 en langues est éliminé. Sa moyenne pondérée s'établit
pourtant a 13,25/20, un niveau largement admissible.

Cette clause change complétement la logique de préparation. Elle interdit la stratégie classique du candidat
scientifiqgue qui néglige les langues, et celle du candidat littéraire qui abandonne les mathématiques.

L'arithmétique du couperet

Posons les choses simplement. Votre risque d'élimination ne se situe pas la ou vous étes fort, il se situe exclusivement
dans votre matiére la plus faible.

PRIORITE 1 PRIORITE 2 PRIORITE 3

Seécuriser 08/20 Viser 12/20 Pousser au dela
Dans votre matiere la plus faible. Dans les deux épreuves a coefficient Sur votre matiere de force,

C'est la seule action qui supprime le 3. Elles pésent 75 % du total. C'est la uniquement une fois les deux

risque de disqualification. Une marge que se joue le classement, une fois premiéres priorités atteintes. Un point
de 3 points au dessus du seuil le risque éliminatoire écarté. supplémentaire ici vaut moins qu'un
absorbe le stress et les erreurs point gagné sur la matiere faible.

d'inattention.

Reégle de répartition du temps de révision : si vous étes scientifique, consacrez au moins 25 % de votre temps aux
langues, méme si cela vous parait contre intuitif. Si vous visez une filiere management, ne descendez jamais sous 30
% de votre temps sur les mathématiques et statistiques.
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SECTION 04

Programme de révision intensif

Deux plans coexistent dans ce guide. Le programme de référence sur six semaines, a utiliser dés que vous
préparez une session a l'avance. Et le plan de compression pour la session 2026, dont les épreuves se
tiennent le 11 aodt.

Session 2026 : le programme de six semaines n'est plus applicable

A la date de publication de ce guide, il reste moins de deux semaines avant les épreuves. Appliquer un plan de
six semaines en huit jours produit de la dispersion, pas de la performance. Utilisez le plan de compression ci
dessous, puis conservez le programme de référence pour une éventuelle seconde tentative.

Plan de compression, huit jours avant I'épreuve

J-8 A J-6 - DIAGNOSTIC

Objectif unique : identifier votre matiére éliminatoire.

* Traitez un sujet complet dans chacune des trois épreuves, en temps réel et sans document.

« Corrigez immédiatement et notez votre score brut sur 20 pour chague matiere.

» La matiére ou vous étes sous 08/20 devient votre priorité absolue jusqu'au jour J.

J-5 A J-3 . SECURISATION

60 % du temps sur la matiére faible, 40 % réparti sur les deux autres.
* Sur la matiére faible, travaillez uniquement les chapitres a rendement élevé, ceux qui reviennent
systématiquement. Ne cherchez pas la couverture exhaustive, cherchez les points faciles.
* Sur les deux autres, entretenez le niveau par des exercices courts et chronométrés.

 Tenez une fiche d'erreurs unique, une page par matiére, relue chaque soir.

J-2 A J-1 - CONSOLIDATION ET LOGISTIQUE

Aucun apprentissage nouveau. Uniquement de la relecture et de la préparation matérielle.

* Relisez vos fiches d'erreurs, deux fois, pas davantage.
* Refaites uniqguement des exercices que vous savez déja résoudre, pour l'effet de confiance.
» Repérez physiquement le centre d'examen et le temps de trajet réel.

* Préparez la convocation, la piéce d'identité, le matériel autorisé et le recqu CAMPOST.

» Couchez vous t6t. Le déficit de sommeil colte plus de points qu'une révision de derniére minute n'en rapporte.
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Programme de référence sur six semaines

A utiliser pour une préparation anticipée, ou pour une seconde tentative.

SEMAINES 1 ET 2 - CONSOLIDATION DES BASES

Objectif : reconstruire un socle théorique sans trou. A ce stade, la vitesse n'a aucune importance, seule compte la
solidité.
» Mathématiques : calcul, algebre, équations et inéquations, fonctions, suites numériques.

* Physique et informatique pour les filieres techniques, culture générale pour les filieres management : reprise
du cours chapitre par chapitre.

« Culture générale, socle indispensable : cartographie des institutions camerounaises, géopolitique régionale
CEMAC, concepts clés du numérique.

» Langues : grammaire, vocabulaire technique, compréhension de texte, technique du résumé.

» Méthode : revoir le cours, puis dix a vingt exercices ciblés, puis correction immédiate.

SEMAINES 3 ET 4 - SUJETS TYPES ET CHRONOMETRAGE

Objectif : passer de la connaissance a la reconnaissance. Savoir identifier vite le bon raisonnement compte plus
que connaitre le cours par coeur.

» Traitez des sujets de type concours, d'abord sans contrainte de temps, puis chronométrés. Dix a vingt
exercices ciblés par jour en mathématiques, plus les annales que vous parvenez a réunir.

« Filieres management : entrainez vous au développement argumenté court, en priorité sur la transformation
digitale de I'Etat et la modernisation de I'administration.

 Langues : compréhension de texte et exercices de traduction ou d'expression, en temps limité a deux heures.
« Filieres techniques : privilégiez les exercices combinant plusieurs notions, comme au concours.

» Ouvrez une fiche d'erreurs par matiére. Une erreur notée deux fois devient une priorité de révision.

SEMAINES 5 ET 6 - CONCOURS BLANCS EN CONDITIONS REELLES

Objectif : automatiser la gestion du temps et neutraliser le stress.

» Deux concours blancs complets par semaine, aux horaires exacts du jour J, de 08h00 a 17h30, sans
interruption.

« Correction systématique dans les deux heures qui suivent, pendant que la mémoire de I'épreuve est fraiche.

* Relecture des fiches d'erreurs, travail sur la présentation de la copie et sur la vitesse de rédaction.

* Derniére semaine : réduisez le volume, augmentez la qualité du sommeil.
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SECTION 05

Notions fondamentales et thématiques prioritaires

Mathématiques, les six chapitres a rendement élevé

Chapitre Ce qui tombe réellement

Priorité

Algébre Opérations, factorisation, identités remarquables, calcul littéral. Base Maximale

de tout le reste.

Equations et inéquations Second degré, systemes, résolution graphique, signe d'une Maximale
expression.
Fonctions Domaine, variations, dérivée, lecture et interprétation de graphiques, Maximale

limites simples.

Suites numériques Arithmétiques, géomeétriques, sens de variation, somme des termes. Elevée

Probabilités et statistiques Dénombrement, probabilité conditionnelle, moyenne, médiane, écart Elevée

type. Déterminant en filiere management.

Géométrie Géométrie plane et dans l'espace, si le programme de votre série la Variable
comporte.

Méthode de travail des mathématiques

Culture générale et culture technologique

Commencez par des exercices de niveau baccalauréat, puis montez vers des annales de concours. L'objectif
n'est pas de connaitre davantage de théorémes, c'est de reconnaitre plus vite le raisonnement attendu. Un
candidat qui identifie en trente secondes le type d'exercice gagne dix minutes sur la copie.

C'est I'épreuve la plus discriminante en filiere management, et un différenciateur réel en filiere technique. Elle

départage rarement sur la connaissance encyclopédique, presque toujours sur la capacité a structurer une

argumentation a partir de faits exacts.

INFRASTRUCTURES

Réseaux

Différences entre 3G, 4G et 5G. Role
de la fibre optique et du backbone
national. Fonction d'un datacenter.
Notion de couverture et de zone
blanche.
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TECHNOLOGIES

|A et cyber

Usages de l'intelligence artificielle.

Cybersécurité, protection des
données personnelles et
souveraineté de la donnée.

ECONOMIE

FinTech

Mobile Money et inclusion financiere
en zone CEMAC. Réle des
opérateurs dans le paiement.
Interopérabilité et régulation.

11 / 14



L'axe qui revient le plus souvent, et que peu de candidats préparent

La modernisation de I'administration publique camerounaise. C'est le sujet de dissertation le plus probable
en filiere management, parce gu'il croise exactement la mission de I'école : dématérialisation des services
publics, identité numérique, paiement en ligne des actes administratifs, archivage électronique, et réle du
réseau postal dans le maillage territorial.

Préparez trois exemples concrets et deux limites argumentées. Une copie qui cite des dispositifs réels vaut
nettement mieux qu'une copie qui théorise sur la transformation digitale.

Les institutions a connaitre impérativement

Acteur Role a savoir formuler en une phrase

MINPOSTEL Ministére des Postes et Télécommunications, tutelle sectorielle de SUP'PTIC et pilote de la
politique nationale des télécoms.

MINESUP Ministére de I'Enseignement supérieur, tutelle académique, publie les décisions d'ouverture
des concours.

ART Agence de régulation des télécommunications, régule le marché, arbitre entre opérateurs,
contr6le la qualité de service.

ANTIC Agence nationale des technologies de l'information et de la communication, en charge de la
cybersécurité et de la régulation d'internet.

CAMTEL Opérateur historique, exploite le backbone national en fibre optique.
CAMPOST Opérateur postal national, également acteur des services financiers de proximité.
CEMAC Communauté économique et monétaire de I'Afrique centrale, cadre régional d'harmonisation, y

compris numérique.

La routine qui rapporte le plus en culture générale

Lisez chaque jour un article sérieux, puis résumez le en cing lignes écrites a la main. Cette pratique travaille
simultanément la culture, la synthése et la vitesse de rédaction, les trois compétences exactement évaluées
par I'épreuve. Vingt minutes par jour pendant deux semaines produisent plus d'effet qu'une journée entiere de
lecture passive.
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SECTION 06

Recommandations commando pour le jour J

Les trente premiéres minutes décident du reste

1. Arrivez 45 minutes avant chaque épreuve, avec votre CNI originale et votre récépissé postal CAMPOST. Ces
deux piéces conditionnent l'accés a la salle. Un candidat qui court n'est pas un candidat qui réfléchit.

2. Lisez l'intégralité du sujet avant d'écrire. Cinq minutes de lecture compléte évitent trente minutes de mauvaise
direction, et vous permettent de repérer immédiatement les questions abordables.

3. Allouez votre temps proportionnellement aux coefficients et a la structure du sujet. Sur trois heures de
mathématiques découpées en quatre grands exercices, cela donne environ 45 minutes par exercice, plus 10
minutes de lecture initiale et 20 minutes de relecture finale. Notez ces horaires sur le brouillon dés la premiéere
minute.

4. Commencez par ce que vous maitrisez. Les points faciles sécurisés en premier construisent la confiance et la
marge de temps.

Stratégie anti note éliminatoire

Ne rendez jamais une copie blanche, ni une copie quasi vide

La note éliminatoire se situe sous 05/20. Sur une copie ou vous étes en difficulté, I'objectif n'est pas de briller, il
est d'assurer 08 a 10 points avant de chercher & maximiser ailleurs. Traitez systématiquement les
guestions de cours, les définitions, les premiéres questions de chaque exercice, qui sont presque toujours les
plus accessibles. Une question de définition correctement traitée vaut autant de points qu'un raisonnement
complexe raté.

Dans I'épreuve ou vous vous savez faible, réservez vingt minutes en fin de temps pour balayer toutes les
guestions non traitées et écrire ce que vous savez, méme partiellement. Un raisonnement amorcé rapporte des
points, une case vide n'en rapporte aucun.

Gestion du blocage

* Si une question résiste plus de cinq minutes, passez. Marquez la et revenez plus tard.
* Le cerveau continue de travailler en arriere plan. Il est fréquent de débloquer une question au second passage.

* Ne laissez jamais un blocage contaminer I'épreuve entiére. Une question ratée colte quelques points, une panigue
colte une copie.

La relecture, dernier gisement de points

« Vérifiez d'abord les erreurs de calcul et les unités, ce sont les pertes de points les plus fréquentes et les plus
faciles a corriger.

« Contrblez la numérotation des questions. Une réponse juste mal numérotée est une réponse perdue.
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* Relisez la cohérence de vos résultats. Une longueur négative ou une probabilité supérieure a 1 signalent une
erreur en amont.

» Soignez la présentation : encadrez systématiquement vos résultats finaux en mathématiques, aérez la copie,
évitez les ratures excessives. Un correcteur qui lit facilement note plus favorablement.

Le principe qui résume ce guide

Un concours ne se gagne pas au niveau brut, il se gagne a la régularité et a I'absence de trou. Le meilleur
mathématicien de la salle échoue s'il obtient 04/20 en langues. Le candidat qui obtient 11, 12 et 10 est admis.
Construisez un profil sans point faible avant de chercher I'excellence.

Checklist finale, la veille

Convocation imprimée

CNI originale, pas une photocopie

Récépissé postal CAMPOST original

De quoi manger Iéger et boire, pour la pause de 11h00 a 12h00

Matériel autorisé : stylos, crayon, gomme, régle, calculatrice si autorisée
Trajet repéré et heure de départ fixée

Fiches d'erreurs relues, puis rangées

O O 0000004

Nuit compléte

Apres le concours

Suivez la publication des résultats sur www.e-supptic.cm et sur la page Facebook sup'ptic. Retrouvez nos
analyses réguliéres sur I'économie numérique en Afrique centrale et les métiers du numérique qui recrutent sur
econuma.com/go-digital.

Sources. Affiche officielle SUP'PTIC, Yaoundé, ao(t 2026 : dates et liste des six cycles. Décision MINESUP du 21 mai 2026 portant ouverture des
concours a SUP'PTIC : cycles de niveau licence, quotas, conditions d'acces. Fiches de formation publiées par I'école sur e-supptic.cm : diplomes
d'entrée et colts de scolarité. Dossier de concours SUP'PTIC : frais CAMPOST, certificat médical, lieux de dép6t, répartition civils, Forces armées
et étrangers, matrice horaire des épreuves et clause éliminatoire.

Divergence identifiée. La durée des cycles Agents techniques et Agents d'exploitation est indiquée a 2 ans dans le dossier de concours et a 1 an
sur les fiches de formation en ligne. Signalée en section 2, a trancher aupres de I'école.

Avertissement. Ce guide est un document éditorial produit par ECONUMA a des fins d'information et d'orientation. |l ne se substitue pas aux

documents officiels de I'école. Toute information doit étre confirmée aupres de SUP'PTIC au 222 23 73 00 ou sur www.e-supptic.cm avant toute
démarche.

ECONUMA - Guide Concours SUP'PTIC 2026 14 / 14



	ConcoursSUP'PTIC 2026Le guide completde préparation
	SECTION 01Fiche d'identité et calendrier officiel
	Où déposer physiquement le dossier
	Les dix centres d'examen
	Composition du dossier

	SECTION 02Cartographie des cycles, campus et quotas
	Les 455 places, quota par quota
	Diplômes d'accès, du BEPC au baccalauréat
	Ce que le tableau des quotas révèle sur vos chances
	Quotas réservés
	Les passerelles, le levier le plus sous-estimé

	SECTION 03Matrice des épreuves et règle du couperet
	Filières ingénierie et technique
	Filières management, postes et exploitation
	L'arithmétique du couperet

	SECTION 04Programme de révision intensif
	Plan de compression, huit jours avant l'épreuve
	Programme de référence sur six semaines

	SECTION 05Notions fondamentales et thématiques prioritaires
	Mathématiques, les six chapitres à rendement élevé
	Culture générale et culture technologique
	Les institutions à connaître impérativement

	SECTION 06Recommandations commando pour le jour J
	Les trente premières minutes décident du reste
	Stratégie anti note éliminatoire
	Gestion du blocage
	La relecture, dernier gisement de points
	Checklist finale, la veille



